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Районное методическое объединение педагогов-психологов образовательных организаций 
Красносельского района 

Информационно-методическое совещание

Организация деятельности
педагогов-психологов общеобразовательных 

организаций в 2024-2025 учебном году



Новое в нормативной основе психолого-педагогической 
деятельности и ее документальное оформление

• Концепция развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего
профессионального образования в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденная Министром
просвещения России 18 июня 2024 года №СК-13/07 вн;

• Концепция развития системы образования детей с особыми образовательными потребностями в Санкт-Петербурге,
утвержденная председателем Комитета по образованию 22 июля 2024 года;

• Комплексный план мероприятий по профилактике правонарушений несовершеннолетних, обучающихся в
государственных образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций
районов Санкт-Петербурга, на 2024/2025 учебный год, утвержденный распоряжением Комитета по образованию от 21
августа 2024 года №1027-р;

• План проведения информационно-просветительских мероприятий по формированию правовой культуры и
законопослушного поведения среди обучающихся государственных образовательных учреждений, находящихся в
ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, в 2024/2025 учебном году,
утвержденный распоряжением Комитета по образованию от 21 августа 2024 года №1029-р;

• План мероприятий по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних, обучающихся в государственных
образовательных учреждениях, находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-
Петербурга, на 2024/2025 учебный год, утвержденный распоряжением Комитета по образованию от 21 августа 2024
года №1028-р;

• Комплексный план мероприятий, направленных на раннее выявление незаконного потребления наркотических
средств и психотропных веществ несовершеннолетними, обучающимися в образовательных организациях Санкт-
Петербурга, находящихся в ведении Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, в 2024-
2025 учебном году, утвержденный председателем Комитета по образованию 23 августа 2024 года;

• Комплекс мер по социализации и психологической адаптации несовершеннолетних иностранных граждан,
подлежащих обучению по образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего,
среднего профессионального образования, на период до 2025 года от 20.06.22 (с изменениями на 15.08.2024).



Нормативная основа психолого-педагогической деятельности

• Комплексный план противодействия идеологии терроризма в Российской Федерации на 2024-2028 годы, утвержденный
Президентом РФ 30.12.2023 Пр-2610;

• Концепция развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних на период до 2025
года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 22 марта 2017 г. №520-р (с изменениями, внесенными
распоряжением Правительства Российской Федерации от 18 марта 2021 г. № 656-р;

• Стратегия комплексной безопасности детей в Российской Федерации на период до 2030 года, утвержденная
Указом Президента Российской Федерации от 17 мая 2023 г. № 358;

• Стратегия противодействия экстремизму в Российской Федерации до 2025 года, утвержденная Указом Президента
Российской Федерации от 29 мая 2020 г. №344;

• Концепция профилактики употребления психоактивных веществ в образовательной среде на период до 2025 года,
утвержденная зам. Министра просвещения РФ 15 июня 2021 г.;

• Алгоритм сопровождения в дошкольных образовательных, общеобразовательных, профессиональных образовательных
организациях и образовательных организациях высшего образования детей ветеранов (участников) специальной военной
операции, обучающихся в соответствующих организациях, в целях оказания таким детям необходимой помощи, в том числе
психологической, разработанный Минпросвещения России совместно с Минобрнауки России (Письмо Минпросвещения
России и Минобрнауки России от 11 августа 2023 г. № АБ-3386/07);

• Рекомендуемыми направлениями деятельности по обеспечению предоставления психолого-педагогической помощи
несовершеннолетним, прибывающим с территорий зон боевых действий, а также Донецкой Народной Республики,
Луганской Народной Республики и Украины (Письмо Комитета по образованию от 06.06.2022 №03-28-5885/22-0-0)/;

• Методические рекомендации по обеспечению права на получение общего образования детей, прибывающих с территорий
Донецкой Народной Республики и Луганской Народной Республики (письмо Министерства просвещения России от 24
февраля 2022 г. №03-226.



Организационно-методическая документация

• График работы

• Годовой план работы

• Журнал(ы) учета видов работы

• Программы коррекционно-развивающих занятий и учебных курсов

• Тематические планы программ коррекционно-развивающих занятий, технологические карты занятий

• Протоколы диагностических обследований и заключений по их результатам

• Альбом диагностических методик

• Справки по итогам мониторинга проводимых мероприятий и реализуемых программ

• Отчет и аналитическая справка/отчет по итогам года

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ,
утвержденный Приказом 

Министерства труда и социальной 
защиты РФ от 24 июля 2015 года №514н

Оформление и ведение документации 
(планы работы, протоколы, журналы, 

психологические заключения и отчеты)

ПОЛОЖЕНИЕ О ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА,
утвержденное распоряжением Комитета по образованию 

от 01 июля 2022 года №1342-р;
6. Документация педагога-психолога

Педагог-психолог ведет профессиональную документацию, 
отражающую содержание деятельности в отношении всех 

субъектов образовательных отношений.



Организация и проведение социально-психологического 
тестирования обучающихся ОУ СПб в 2024 году

Распоряжение Комитета по образованию от 28 августа 2024 года №1068-р «Об организации социально-
психологического тестирования обучающихся государственных образовательных учреждений, находящихся в ведении 

Комитета по образованию и администраций районов Санкт-Петербурга, в 2024/2025 учебном году»

Организовать проведение социально-психологического тестирования в 
соответствии с графиком: Красносельский район - с 12.10.2024 по 25.10.2024

• Отдел профилактики правонарушений КО - разработка алгоритма проведения в
2024/2025 учебном году социально-психологического тестирования для
руководителей ГОУ в срок до 10.09.2024.

• СПб АППО имени К.Д. Ушинского - разработка памятки для проведения инструктажа
об условиях и продолжительности тестирования обучающихся, участвующих в
тестировании, членами комиссии, обеспечивающей его организационно-
техническое сопровождение, в срок до 10.09.2024.

• Отдел общего образования КО – организация информирования руководителей ГОУ
о порядке и процедуре проведения тестирования в электронной форме с
использованием Единой методики в срок до 20.09.2024.

• Руководители ГОУ и ГПОУ - проведение информационно-разъяснительной
кампании с обучающимися и их родителями (законными представителями) с
целью повышения активности их участия в тестировании и снижения количества
отказов от него в срок до 30.09.2024.



АЛГОРИТМ
действий по выявлению и профилактике суицидального 

поведения несовершеннолетних
УТВЕРЖДЕН  на заседании Комиссии по делам несовершеннолетних  и защите их прав при 

Правительстве Санкт-Петербурга. 
Постановление от 04.10.2023 № 4-23-03/2023

Алгоритм определяет перечень действий специалистов 
в случае выявления суицидальных признаков и аутоагрессивного поведения 

подростков, разработанный на основе законодательства Российской 
Федерации, регулирующего деятельность по профилактике безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних, и опыта организации данной 
деятельности.

• Взаимодействие органов и учреждений системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних строится 
в соответствии с общей схемой, отраженной в приложении № 1.

• В приложениях № 2 - 4 представлены рекомендации специалистам 
по работе с несовершеннолетними в случае выявления суицидального 
риска.

• В приложении № 5 представлена информация для специалистов 
в случае выявления признаков суицидального поведения 
несовершеннолетних. 



СХЕМА
взаимодействия органов и учреждений системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних



РЕКОМЕНДАЦИИ
педагогам-психологам по работе с несовершеннолетними в случае 

выявления суицидального риска 

Варианты действий специалиста в зависимости от стадии развития СП

Стадия
Суицидальные 

мысли

Суицидальные 

намерения

Суицидальные действия 

Уровень риска Низкий Умеренный Высокий

Порядок действий 

Обычная консультация 

с учетом рекомендаций

Обычная консультация 

с учетом рекомендаций

Кризисная интервенция без 

ограничения по времени до 

момента преодоления 

эмоционального кризиса и 

изменения состояния

В Приложении представлены:
• Стадии развития суицидального поведения
• Вопросы, которые могут помочь выяснить, на какой стадии находится

несовершеннолетний и, соответственно, степень срочности вмешательства



РЕКОМЕНДАЦИИ
педагогам-психологам по работе с несовершеннолетними в 

случае выявления суицидального риска 

В Приложении представлены:

• Задачи консультанта

• Принципы антисуицидального консультирования

• Рекомендации по ведению кризисной интервенции

Очень важно всегда серьезно относиться к 
любым угрозам!



РЕКОМЕНДАЦИИ
для педагогов и социальных педагогов по работе 

с несовершеннолетними в случае выявления суицидального риска

В Приложении представлены:

• Маркеры суицидального состояния

• Вопросы, которые следует задать педагогу ребенку, который может совершить 
самоубийство и обратился к Вам за помощью

• Правила поведения и ведения беседы с ребенком

В случае выявления высокого риска потенциального суицида у одного 
или нескольких учащихся педагог ОУ:

• Информирует о суицидальных намерениях учащегося узкий круг лиц, которые 
могут повлиять на принятие мер по снижению риска (администрацию, психолога, 
медицинского работника, родителей). Согласовывает с ними дальнейшие действия.

• Поддерживает визуальный и эмоциональный контакт с ребенком, имеющим 
высокий уровень суицидального риска, до прибытия специалистов.



РЕКОМЕНДАЦИИ
для медицинских работников по работе с несовершеннолетними 

в случае выявления суицидального риска 

В Приложении представлены:

• Критерии определения уровня риска для врачей поликлиник

• Симптомы клинической картины предсуицидального кризиса

• Рекомендации по общению с подростком в суицидальном 
кризисе



Информация для специалистов в случае выявления признаков 
суицидального поведения несовершеннолетних

При невозможности оценки степени риска суицидального 
поведения специалистами образовательных учреждений (ОУ):

• в дневное время обращаться за консультативной помощью
к специалистам центров психолого-педагогической, медицинской
и социальной помощи районов Санкт-Петербурга, а также
государственного бюджетного учреждения Регионального центра
психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи
«Центр диагностики и консультирования» Санкт-Петербурга

по тел. 8 (812) 571-69-73

• в нерабочее время обращаться за помощью в СПб ГКУЗ ЦВЛ
«Детская психиатрия» им. С.С. Мнухина

Тел.: 8 (812) 576-10-10 Эл. почта: cvldp@zdrav.spb.ru

mailto:cvldp@zdrav.spb.ru


В случае выявления информации без возможности 
идентифицировать её владельца

• о суицидальном риске несовершеннолетнего;

• преступлениях или правонарушениях, совершаемых в отношении 
несовершеннолетнего и/или  несовершеннолетним в отношении 
иных лиц;

в любое время обращаться в «Центр защиты и развития личности»
для анализа информации, консультирования и координации с
сотрудниками правоохранительных органов

Тел.: +7 (921) 364-88-84
Эл. почта: msb-21@mail.ru

mailto:msb-21@mail.ru


Важные телефоны

8-800-2000-122

Единый общероссийский телефон доверия для

детей, подростков и их родителей (законных

представителей). Анонимно и бесплатно для

жителей Российской Федерации

667-82-82 

Телефон «горячей линии» в СПБ ГБУ социального

обслуживания социальный приют для детей

«Транзит»

576-10-10
Телефон доверия в СПб ГКУЗ ЦВЛ «Детская

психиатрия» им. С.С. Мнухина

747-13-40 Телефон доверия в ГБУ ГЦСП «Контакт»

712-20-70 Телефон доверия в ГБОУ «Балтийский берег»



Спасибо за внимание!


