
Рейтинг инновационной активности образовательных организаций 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

за 2023 – 2024 учебный год 

Государственное бюджетное учреждение центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

(ЦППМСП Красносельского района) 
 

Инновационная активность образовательных организаций – комплексный критерий, характеризующийся включённостью организации 

в инновационную деятельность, уровнем реализации инновационного потенциала и способностью влиять на развитие системы образования района. 

Показатели Индикаторы Информация  

1. Работа в статусе 

инновационной 

площадки 

 

Федеральные инновационные площадки – 20 

Региональные инновационные площадки – 15 

Экспериментальные, стажировочные или опорные площадки 

научных организаций – 10  

Федеральной инновационной площадкой, 

региональной  инновационной площадкой, 

экспериментальной или базовой площадкой 

научных организаций  ЦППМСП Красносельского 

района не является. 

2. Реализация 

инновационных 

проектов, направленных 

на развитие районной 

системы образования  

Центр инновационного педагогического поиска (реализация 

инновационных проектов, работа районной стажировочной 

площадки) – до 10 баллов. 

Центр инновационного педагогического поиска (работа 

районной базовой площадки) – до 7 баллов. 

Участие в реализации инициативных сетевых проектов –   

до 5 баллов.  

В соответствии с приказом ИМЦ 

Красносельского района от 30.08.2023 № 181 «О 

присвоении статуса районной базовой площадки» 

ЦППМСП Красносельского района на 2023-2024 

учебный год присвоен статус районной базовой 

площадки по теме «Мастерская психологической 

безопасности». 

Аналитический отчёт (приложение 1). 

3. Презентация 

инновационных 

продуктов  

Победитель городского (или федерального) конкурса – 10  

Лауреат городского (или федерального) конкурса – 9  

Дипломант городского (или федерального) конкурса – 8  

Участник городского (или федерального) конкурса – 7  
 

Победитель районного (межрайонного) конкурса – 6  

Лауреат районного (межрайонного) конкурса – 5  

Дипломант районного (межрайонного) конкурса – 4  

Участник районного (межрайонного) конкурса – 3  

В 2023-2024 учебном году ЦППМСП 

Красносельского района в конкурсах продуктов 

инновационной деятельности не участвовал.  

 

4. Участие в конкурсах 

по присвоению статуса 

Присвоение статуса ФИП или РИП – 7 

Подготовка пакета документов для конкурса по присвоению 

20.05.2024 подготовлена заявка на конкурс 

по присвоению статуса Центра ИПП (базовая 

площадка) по теме «Мастерская психологической 



инновационной 

площадки  

статуса ФИП или РИП – 5 

Присвоение статуса инновационной площадки федеральных 

научных учреждений, Центра ИПП (инновационный  

проект, стажировочная площадка) – 5 

Подготовка заявки на конкурс по присвоению статуса 

инновационной площадки федеральных научных 

учреждений, Центра ИПП (инновационный  

проект, стажировочная площадка) – 3 

Присвоение статуса Центра ИПП (базовая площадка) – 3 

Подготовка заявки на присвоение статуса Центра ИПП 

(базовая площадка) – 2 

безопасности»: в поисках эффективных практик 

профилактики деструктивного поведения детей и 

подростков». 

 

5. Участие в конкурсах 

руководителей или 

административных 

команд образовательных 

организаций  

Победитель конкурса российского уровня для 

руководителей или административных команд 

(официальный статус) – 8 

Лауреат или дипломант конкурса российского уровня для 

руководителей или административных команд 

(официальный статус) – 7 

Результативный участник конкурса российского уровня – 6  

Участник конкурса российского уровня – 5 

Победитель городского конкурса руководителей (ПНПО) – 7  

Результативный участник городского конкурса 

руководителей – 6  

Участник городского конкурса руководителей – 5  

Победитель районного конкурса (или проводимого иной 

организацией) – 5  

Лауреат районного конкурса (или проводимого иной 

организацией) – 4 

Дипломант районного конкурса (или проводимого иной 

организацией) – 3  

Участник районного конкурса (или проводимого иной 

организацией) – 2 

В конкурсах руководителей или административных 

команд образовательных организаций в 2023-2024 

учебном году ЦППМСП Красносельского района не 

участвовал. 

 

6. Презентация результатов 

инновационной 

деятельности 

Подготовка и проведение конференции, объединяющей 

несколько ОУ, – 7  

Подготовка и проведение семинара, площадки форума – 5 

Результаты инновационной деятельности на 

мероприятиях в рамках деловой программа ПМОФ-

2024 не представлялись. 



на мероприятиях в 

рамках деловой 

программы  

ПМОФ-2024  

Подготовка и проведение мастер-класса – 3 

Выступление – 2  

7. Презентация результатов 

инновационной 

деятельности на 

районных научно-

практических 

конференциях 

Проведение мастер-класса – 3  

Выступление – 2 

3 мая 2024 года результаты инновационной 

деятельности ЦППМСП Красносельского района в 

статусе Центра ИПП (районной базовой площадки) 

по теме «Мастерская психологической 

безопасности» представлены в выступлении 

«Мастерская психологической безопасности: в 

поисках эффективных практик профилактики 

деструктивного поведения детей и подростков » 

на районной научно-практической конференции 
«Инновационные процессы в системе образования 

Красносельского района Санкт-Петербурга: 

подводим итоги, определяем перспективы…» 

(Экспертная сессия «Практики воспитания и 

развития современных подростков») 

Программа конференции - https://imc.edu.ru/wp-

content/uploads/2024/05/03.05.2024_Программа-

конференции-1.pdf 

8. Презентация результатов 

инновационной 

деятельности 

на мероприятиях 

российского и городского 

уровней 

Подготовка и проведение семинара – 4  

Подготовка и проведение мастер-класса – 3 

Выступление – 2  

Подготовлены и проведены семинары: 

23-24 августа и 28-29 августа - двухдневные практико-

ориентированные методические семинары для 

специалистов служб школьной медиации Санкт-

Петербурга «Обучение конструктивному поведению 

в детско-родительских отношениях с 

использованием медиативного подхода по 

программе «Погода в доме» (Программа – 

приложение 2). 
Результаты инновационной деятельности представлены в 

выступлениях на мероприятиях: 

28 марта 2024 года в СПб ГБУСО социальный приют 

для детей «Транзит» - городской круглый стол 

«Жестокое обращение с детьми: профилактика и 

реабилитация. Межведомственное взаимодействие 

субъектов профилактики безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних» - выступление 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2024/05/03.05.2024_Программа-конференции-1.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2024/05/03.05.2024_Программа-конференции-1.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2024/05/03.05.2024_Программа-конференции-1.pdf


«Профилактика жестокого обращения в образовательной 

среде посредством программы ЦППМСП 

Красносельского района «Как не стать жертвой насилия» 

(Сертификат выступающего – приложение 3); 

8 апреля 2024 года в ЦППМСП Адмиралтейского 

района Санкт-Петербурга - городская научно-

практическая конференция «Психолого-педагогические 

аспекты развития и воспитания детей и подростков» - 

выступление «Модуль «Профориентация» рабочей 

программы воспитания ЦППМСП Красносельского 

района как инструмент планирования и организации 

системной профориентационной деятельности» 

(Сертификат выступающего – приложение 4); 

12 апреля 2024 года в ГБУ ЦППС Кировского района – 

семинар для социальных педагогов – выступление 

«Медиативный подход в практике социального педагога 

как инструмент профилактики деструктивного поведения 

несовершеннолетних» (Программа – приложение 5); 

18 апреля 2024 года на базе ГБОУ СОШ №237 

Красносельского района Санкт-Петербурга - городской 

семинар «Семья и образовательное учреждение: 

взаимодействие в условиях реализации программы 

воспитания» (при поддержке кафедры социально-

педагогического образования СПб АППО имени К.Д. 

Ушинского) – выступление «О результатах социально-

педагогического исследования по проблемам 

взаимодействия родителей учащихся и образовательных 

учреждений Красносельского района» (Программа – 

приложение 6). 

9. Презентация результатов 

инновационной 

деятельности 

на мероприятиях 

районного уровня 

Ведение курса по теме инновационной деятельности – 7. 

Подготовка и проведение районного семинара – 3.  

Подготовка и проведение мастер-класса – 2. 

Выступление на семинаре – 1.  

Ведение курсов по теме инновационной деятельности 

- повышению компетентности педагогов в вопросах 

профилактики деструктивного поведения:  

1. По договору с ИМЦ Красносельского района: 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации «Управление конфликтами  в 

образовательной организации с использованием 

медиативных технологий» (72 часа) : 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-

Управление-конфликтами-в-ОО-с-использованием-

медиативных-технологий-2023.pdf – обучено 18 человек. 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-Управление-конфликтами-в-ОО-с-использованием-медиативных-технологий-2023.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-Управление-конфликтами-в-ОО-с-использованием-медиативных-технологий-2023.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-Управление-конфликтами-в-ОО-с-использованием-медиативных-технологий-2023.pdf


2. По договору с ИМЦ Красносельского района: 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации «Реализация медиативного 

подхода в работе педагога дошкольного 

образовательного учреждения» (36 часов): 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-

Реализация-медиативного-подхода-в-ДОУ.pdf – обучено 

44 человека. 

3.По договору с ИМЦ Красносельского района: 

Дополнительная профессиональная программа 

повышения квалификации «Психолого-педагогические 

аспекты профилактики суицидального поведения» (16 

часов) – обучено 15 человек. 

Учебный план ГБУ ИМЦ Красносельского района 

Санкт-Петербурга на 2023-2024 учебный год: 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-

УЧЕБНЫЙ-ПЛАН-2023-2024.pdf 

Подготовлены и проведены районные семинары: 

19 октября 2023 года на базе ГБОУ школа №203 -  

методический семинар «Проблемное поведение младших 

школьников: причины, последствия, профилактика» для 

педагогов начальной школы (Программа семинара – 

приложение 7); 

20 октября 2023 года на базе ЦППМСП 

Красносельского района - научно-практический семинар 

для педагогов-психологов образовательных организаций 

района «Современные методы профилактики 

деструктивного поведения» 

(Программа семинара – приложение 8); 

19 декабря 2023 года на базе ГБОУ СОШ №252 -  

методический семинар «Профилактика деструктивного 

поведения обучающихся» для классных руководителей 

образовательных организаций района 

(Программа семинара – приложение 9); 

22 декабря 2023 года на базе ЦППМСП 

Красносельского района - семинар-практикум для 

педагогов-психологов общеобразовательных 

организаций Красносельского района «Профилактика 

суицидального поведения» 

(Программа семинара – приложение 10); 

https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-Реализация-медиативного-подхода-в-ДОУ.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-Реализация-медиативного-подхода-в-ДОУ.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-УЧЕБНЫЙ-ПЛАН-2023-2024.pdf
https://imc.edu.ru/wp-content/uploads/2023/11/ЭЦП-УЧЕБНЫЙ-ПЛАН-2023-2024.pdf


26 марта 2024 года на базе ЦППМСП Красносельского 

района - научно-практический семинар для классных 

руководителей образовательных организаций 

Красносельского района «Психологическое здоровье 

обучающихся общеобразовательных организаций 

Красносельского района» 

(Программа семинара – приложение 11); 

29 марта 2024 года на базе ЦППМСП Красносельского 

района - семинар-практикум для педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района 

«Проблема сексуальной неприкосновенности 

несовершеннолетних как аспект профилактики 

деструктивного поведения» 

(Программа семинара – приложение 12). 

10. Публикации о 

результатах 

инновационной 

деятельности за текущий 

учебный год 

Подготовка отдельного издания (монография, сборник, 

пособие) по теме инновационной деятельности, имеющее 

2 рецензии и представленное на региональном и (или) 

российском уровне – 7 

Наличие публикаций по теме инновационной деятельности  

в академических изданиях, входящие в перечень ВАК 

(http://vak.ed.gov.ru/87) и РИНЦ – 3 

Наличие публикаций по теме инновационной деятельности 

в сборниках научно-практических конференций, в журналах 

российского и городского уровня – 2  

Публикации по теме инновационной 

деятельности: 
- Орлова М.В. Методическая разработка итогового 

внеклассного занятия  по медиации «Фестиваль сказочных 

конфликтов»// Современные образовательные практики: 

Сборник статей по педагогике. – СПб.: Фонд «ЗНАНИЕ – 

СИЛА», 2023. – 115 с. 

ISBN 978-5-6048113-3-7, УДК 37.026(082), ББК 74.02я43/ 

- Лебедева Т.Г., Новикова Н.Ю., Сошникова И.Г. Укрепление 

состояния психологической безопасности несовершеннолетних 

в процессе консультирования. Авторская методика «Косуля. 

Безопасное место»// Ценности и детерминанты 

психологического здоровья субъектов образования: 

коллективная монография / А.Ф.Бондарчук, Н.В.Голенищева, 

В.М.Голянич [и др.]: под науч. ред. В.М.Голянича, 

Е.С.Протанской. - СПб.: НИЦ АРТ, 2024. – с. 150-157. 

ISBN 978-5-00231-044-9, УДК 159.9, ББК 88.5 

- Орлова М.В., Быкова Л.В.  Переговорная игра «Винни-Пух и 

великий поход за медом»// Солдатова Г.В. Санкт-

Петербургская модель развития школьных служб медиации: 

опыт практического внедрения: учебно-методическое 

пособие.- СПб.: СПб АППО, 2023.- с.99-104.- (Петербургский 

опыт общего образования).-ISBN 978-5-7434-0894-8. 

- Орлова М.В. Переговорная игра «Винни-Пух -праздник 

продолжается» // Солдатова Г.В. Санкт-Петербургская модель 

развития школьных служб медиации: опыт практического 

внедрения: учебно-методическое пособие.- СПб.: СПб АППО, 

2023.- с.135-139.- (Петербургский опыт общего образования).-



ISBN 978-5-7434-0894-8. 

- Беликова Н.Р., Никитина Н.О., Орлова М.В. Переговорный 

квест для подростков «Медиация в игре» // Солдатова Г.В. 

Санкт-Петербургская модель развития школьных служб 

медиации: опыт практического внедрения: учебно-

методическое пособие.- СПб.: СПб АППО, 2023.- с.166-176.- 

(Петербургский опыт общего образования).-ISBN 978-5-7434-

0894-8. 

- Алексеева К.П., Орлова М.В. Медиация и конфликты в 

фильмах и художественной литературе// Служба практической 

психологии в системе образования: современные тенденции 

образования. Материалы    XXVIII   всероссийской   научно-

практической конференции с международным участием 8-9 

февраля 2024 г. / Под общей редакцией   Г.Л.Бардиер,   доктора 

психологических наук, доцента кафедры психологии СПб 

АППО имени К.Д.Ушинского.  – СПб.: Изд-во СПб АППО, 

2024. – с.195-200. 

ISSN: 2307-4213, УДК: 159.9   
- Никитина Н.О., Орлова М.В. Методическая разработка 

«Фестиваль сказочных конфликтов»// Служба практической 

психологии в системе образования: современные тенденции 

образования. Материалы    XXVIII   всероссийской   научно-

практической конференции с международным участием 8-9 

февраля 2024 г. / Под общей редакцией   Г.Л.Бардиер,   доктора 

психологических наук, доцента кафедры психологии СПб 

АППО имени К.Д.Ушинского.  – СПб.: Изд-во СПб АППО, 

2024. – с.206-211. 

ISSN: 2307-4213, УДК: 159.9   
- Скорик А.Ю., Мезенцева Г.Ю. Буллинг в школе. 

Комплексный подход к решению проблемы// Служба 

практической психологии в системе образования: современные 

тенденции образования. Материалы    XXVIII   всероссийской   

научно-практической конференции с международным 

участием 8-9 февраля 2024 г. / Под общей редакцией   

Г.Л.Бардиер,   доктора психологических наук, доцента 

кафедры психологии СПб АППО имени К.Д.Ушинского.  – 

СПб.: Изд-во СПб АППО, 2024. – с.185-190. 

 ISSN: 2307-4213, УДК: 159.9   
- Алексеева И.С., Афанасьева Т.М., Давыдова И.А., Петрига 

Е.В. Преодоление нарушений устной и письменной речи детей 

и подростков как компонент системы профилактики и 

коррекции девиантного поведения // Логопедический форум – 

2023: матер. I Всерос. с междунар. участием науч.- практ. 

логопедического форума (14–15 июня 2023 г., г. Пермь, 



Россия) / ред. кол. : О.Н. Гончарова-Тверская, Т.Н. Гирилюк, 

А.А. Овечкина; Перм. гос. гуманит.-пед. ун-т. –Пермь, 2023. – 

с.5-8. 

ISBN 978-5-907675-67-4, УДК 376.1–058.264,  ББК Ч457  

11. Участие в разработке и 

(или) реализации 

инновационных 

проектов, направленных 

на развитие районной 

системы образования 

(ЮНЕСКО, «Эко-

школа / Зелёный флаг» и 

др.) 

Международный уровень – до 5 

Российский уровень – до 4 

Городской уровень – до 3 

 

В разработке и (или) реализации инновационных 

проектов, направленных на развитие районной 

системы образования (ЮНЕСКО, «Эко-

школа / Зелёный флаг» и др.), в 2023-2024 учебном 

году ЦППМСП Красносельского района не 

участвовал. 

12. Наличие в 

образовательной 

организации членов 

экспертного сообщества 

в области инноваций 

(в соответствии 

с приказами)  

Эксперты российского и международного уровней – 4  

Эксперты городского уровня – 3 

Члены Экспертного совета при ИМЦ – 2 

Эксперты районного уровня – 1 балл за факт проведения 

экспертизы. 

Члены Экспертного совета при ИМЦ:  
Седунова И.С., директор ЦППМСП 

Красносельского района, 

Иванова И.В., заместитель директора ЦППМСП 

Красносельского района по организационно-

педагогической работе 

 

 



Приложение 1 

Аналитический отчет о реализации инновационных проектов, направленных на 

развитие районной системы образования 

В 2023-2024 учебном году ЦППМСП Красносельского района осуществлял 

инновационную деятельность в статусе Центра Инновационного педагогического поиска 

(районной базовой площадки) по теме «Мастерская психологической безопасности». Статус 

районной базовой площадки был присвоен ЦППМСП Красносельского района на 2023-2024 

учебный год приказом ИМЦ Красносельского района от 30.08.2023 № 181 «О присвоении 

статуса районной базовой площадки». 
Проект «Мастерская психологической безопасности» был реализован в рамках 

районной программы воспитания, социализации и самореализации обучающихся «От 

Поколения к Поколению» и стал ядром кластера «Профилактика и безопасность». 

Инновационная деятельность ЦППМСП Красносельского района была адресована всем 

категориям участников образовательных отношений. 

Работа с обучающимися в рамках проекта «Мастерская психологической 

безопасности» была направлена на создание психологически безопасной развивающей 

образовательной среды для воспитания, социализации и самореализации обучающихся и 

формирование правовой культуры обучающихся. 

В рамках Декады противодействия идеологии терроризма и экстремизма 2 

сентября – 12 сентября 2023 года специалистами ЦППМСП Красносельского района по 

поручению Отдела образования с целью подготовки и проведения воспитательных 

мероприятий разработаны материалы для проведения классных часов в начальной школе и в 

основной и старшей школе.  

В рамках Недели толерантности, приуроченной ко Дню народного единства, 

проходившей в образовательных организациях Санкт-Петербурга с 7 по 14 ноября 2023 

года, педагоги-психологи ЦППМСП Красносельского района подготовили серию 

видеороликов.  

К 11 ноября 2023 года - Дню борьбы с кибербуллингом – специалистами ЦППМСП 

Красносельского района проведен опрос среди обучающихся образовательных организаций 

района. Отобраны самые часто задаваемые ими вопросы на тему кибербезопасности. Ответы 

на эти вопросы представлены в видеоролике.  

В рамках Недели психологии в России 20 – 24 ноября подготовлено интервью-

подкаст с педагогами-психологами ЦППМСП Красносельского района.  

С 1 октября 2023 года по 5 декабря 2023 года проходил Районный конкурс 

цифровых постеров (мини-плакатов, листовок) «Твоя психологическая безопасность». 

В 2023-2024 учебном году на конкурс были представлены 68 работ. В Конкурсе принимали 

участие учащиеся 23 образовательных организаций. Была проведена церемония награждения 

победителей и квиз для обучающихся 5-9-х классов. Содержание квиза определили сроки 

его проведение: церемония награждения проходила в дни Месячника правовых знаний. 

С 15 ноября 2023 года по 22 декабря 2023 года проведен Районный конкурс 

графических иллюстраций в формате инфографики, посвященный Международному 

дню отказа от курения. В 2023-2024 учебном году на конкурс были представлены 37 работ. 

В Конкурсе принимали участие учащиеся 17 образовательных организаций.  

С 20 января 2024 года по 31 марта 2024 года проведен Районный конкурс 

видеороликов «#Интернет_без_опасности», открытие Конкурса было приурочено к 

Неделе безопасного интернета «Безопасность в глобальной сети». В конкурсе принимали 

участие обучающиеся 5-11-х классов 14 образовательных организаций Красносельского 

района Работы представили 48 учащихся.  
3 апреля 2024 года была организована «Своя игра», приуроченная к Всемирному 

дню здоровья и Декаде здорового образа жизни 3 - 13 апреля 2024 года. В игре приняли 

участие 18 обучающиеся из 9 образовательных организаций  

В рамках Декады здорового образа жизни и Месячника антинаркотических 

мероприятий с 08 апреля 2024 года по 30 апреля 2024 года ЦППМСП Красносельского 



района проведен Районный конкурс фотоколлажей «Неделя КЛАССного настроения». 

В конкурсе принимали участие 7 классных коллективов обучающихся 5-9-х классов 5 

образовательных организаций района. 3 мая 2024 года победители и призеры конкурса 

приняли участие в интеллектуальной игре «Что? Где? Когда?», приуроченной к Дню 

Победы. В игре приняли участие обучающиеся из 5 образовательных организаций. Всего в 

интеллектуальной игре участвовали 140 обучающихся. 

В течение трех дней: 19 марта 2024 года, 05 апреля 2024 года, 24 апреля 2024 года – 

специалистами ЦППМСП Красносельского района был организован Межрайонный 

Фестиваль школьных служб медиации 2023-2024. Фестиваль был открыт в дни 

Месячника медиации. Участниками Фестиваля стали 129 обучающихся образовательных 

организаций Красносельского, Василеостровского, Московского, Центрального, 

Красногвардейского, Невского и Приморского районов.  

13 февраля 2024 года и 19 февраля 2024 года проведен Районный этап городского 

конкурса «Турнир команд медиаторов-ровесников 2023-2024». Всего в районном этапе 

городского конкурса «Турнир команд медиаторов-ровесников 2023-2024» приняли участие 7 

команд медиаторов-ровесников из 5 образовательных организаций Красносельского района.  

С 1 апреля 2024 года и по 30 апреля 2024 года проводился Месячник 

антинаркотических мероприятий, посвященный Международному дню борьбы с 

наркоманией и незаконным оборотом наркотиков, в рамках которого специалистами 

ЦППМСП Красносельского района подготовлена серия видеороликов, разработаны и 

размещены ВКонтакте интерактивные игры и упражнения. 

С 22 апреля 2024 года по 26 апреля 2024 года в образовательных организациях 

Красносельского района прошла Неделя психологии: педагоги-психологи ЦППМСП 

Красносельского района ответили на вопросы, с которыми часто сталкиваются в своей 

профессиональной деятельности в блиц-интервью, размещенных в официальной группе 

ЦППМСП Красносельского района ВКонтакте.  

 

Работа с педагогами образовательных организаций Красносельского района в 

рамках проекта «Мастерская психологической безопасности»  велась для решения задач 

развития системы сетевого взаимодействия и межведомственной координации при оказании 

помощи по преодолению детьми, подростками и их семьями кризисных ситуаций, а также 

для разработки единого комплекса организационно-педагогических мер и методических 

условий, направленных на предупреждение и профилактику кризисных ситуаций в 

образовательной среде. 

23-24 августа и 28-29 августа педагогами-психологами ЦППМСП Красносельского 

района подготовлены и проведены двухдневные практико-ориентированные 

методические семинары для специалистов служб школьной медиации Санкт-

Петербурга. Мероприятие было посвящено обучению использованию медиативного 

подхода в работе с родителями. Педагоги-психологи познакомили слушателей с авторской 

программой «Погода в доме». 

Вопросам профилактики и безопасности были посвящены мероприятия для 

педагогов образовательных организаций района. Всего проведено 9 таких 

мероприятий, в том числе с привлечением специалистов Центра мемориальной 

культуры «Память бесконечна»,  кафедры возрастной психологии и педагогики семьи РГПУ 

им. А.И. Герцена, Региональной общественной организации «Центра защиты и развития 

личности», наркологического кабинета Красносельского района ДПО №2 СПб ГБУЗ «ГНБ». 

Основными адресатами мероприятий стали педагоги, выполняющие функции 

классных руководителей: 

19 декабря 2023 года на базе ГБОУ СОШ №252 состоялся методический семинар 

«Профилактика деструктивного поведения обучающихся» для классных руководителей 

образовательных организаций района. На семинаре присутствовали 33 педагога 

образовательных организаций. 

26 марта 2024 года на базе ЦППМСП Красносельского района состоялся районный 

научно-практический семинар для классных руководителей образовательных 

https://vk.com/p8memory


организаций Красносельского района «Психологическое здоровье обучающихся 

общеобразовательных организаций Красносельского района». В семинаре-практикуме 

приняли участие 26 педагогов из 15 общеобразовательных организаций района. Для анализа 

результативности и планирования дальнейшей работы участники семинара получили анкеты 

обратной связи. В результате статистической обработки получены следующие средние 

оценки: актуальность представленной информации – 9,68; интересная подача материала – 

9,56; возможность использования полученных сведений – 9,60; возможность активной 

работы на семинаре – 9,42. При этом 60% участников, ответивших на вопросы анкеты, 

оценили семинар максимальными баллами по всем предлагаемым показателям.  

Вопросы профилактики и безопасности рассматривались в рамках деятельности 

методических объединений: педагогов-психологов, социальных педагогов, 

руководителей школьных служб медиации образовательных организаций 

Красносельского района. Всего проведено 14 таких тематических мероприятий. 

 

Работа с родителями в рамках проекта «Мастерская психологической 

безопасности» является составляющей единого комплекса организационно-педагогических 

мер, направленных на предупреждение кризисных ситуаций и профилактику различных 

видов деструктивного поведения обучающихся. 

В течение 2023-2024 учебного года обучены 3 группы для родителей по 

программе «Погода в доме», направленной на обучение конструктивному поведению в 

детско-родительских отношениях с использованием медиативного подхода. 

В помощь родителям специалистами ЦППМСП Красносельского района  разработаны 

материалы рубрики  #Воспитание_через_искусство группы ЦППМСП Красносельского 

района ВКонтакте. 

В рамках Месячника антинаркотических мероприятий проведен вебинар для 

родителей об актуальных трендах в употреблении никотинсодержащей продукции среди 

подростков «Употребление подростками никотинсодержащей продукции: новые 

тенденции – новые риски» (2205 просмотров). 

 

Для диссеминации опыта члены инновационной команды принимали участие в 4 

городских мероприятиях. 

03 мая 2024 года опыт работы районной базовой площадки «Мастерская 

психологической безопасности» представлен на Районной научно-практической 

конференции «Инновационные процессы в системе образования Красносельского района 

Санкт-Петербурга: подводим итоги, определяем перспективы…» в выступлении 

«Мастерская психологической безопасности»: в поисках эффективных практик 

профилактики деструктивного поведения детей и подростков. 

Опыт работы инновационной команды ЦППМСП Красносельского района 

представлен:  

1. на официальном сайте ЦППМСП Красносельского района: 

 Раздел сайта Инновационная деятельность - http://cpmss.edu.ru/инновационная-

деятельность/  

 Подраздел мастерская психологической безопасности - 

http://cpmss.edu.ru/инновационная-деятельность/мастерская-психологической-

безопасн/  

2. В официальном аккаунте ЦППМСП Красносельского района в социальной сети 

ВКонтакте - https://vk.com/krocpmsskr  

 

 

 

 

 

https://vk.com/feed?section=search&q=%23%D0%92%D0%BE%D1%81%D0%BF%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5_%D1%87%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%B7_%D0%B8%D1%81%D0%BA%D1%83%D1%81%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
http://cpmss.edu.ru/инновационная-деятельность/
http://cpmss.edu.ru/инновационная-деятельность/
http://cpmss.edu.ru/инновационная-деятельность/мастерская-психологической-безопасн/
http://cpmss.edu.ru/инновационная-деятельность/мастерская-психологической-безопасн/
https://vk.com/krocpmsskr


                         

 

 

 

 

 

 

 

ПРАКТИКО-ОРИЕНТИРОВАННЫЙ  

МЕТОДИЧЕСКИЙ СЕМИНАР 

«Обучение конструктивному поведению в детско-

родительских отношениях с использованием 

медиативного подхода по программе «Погода в доме» 

 

 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

Городское методическое объединение руководителей школьных служб 

медиации образовательных организаций Санкт-Петербурга 

 

 

 

23-24 августа 2023 г. 
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Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Красносельского района Санкт-Петербурга 
 

ПРОГРАММА СЕМИНАРА: 
 

Первый день 
 

СТРУКТУРА: 

 

10:10 – 10:45 – Вступительная часть 

10:45 – 12:30 – Практикум 

12:30 – 12:50 – Кофе брейк 

12:50 – 14:30 – Практикум 

14:30 – 15:10 – Обеденный перерыв 

15:10 – 16:40 – Умение слушать и слышать. Практикум 

16:40 – 17:00 – Подведение итогов первого дня. 
 

10:10 – 10:30 Приветственное слово 

Седунова Ирина Сергеевна, директор ЦПМСС Красносельского 

района 

Солдатова Галина Викторовна, координатор методического 

объединения руководителей школьных служб медиации 

10:35 – 10:45 Обзор программы 

Орлова Марина Владимировна, педагог-психолог, методист ЦПМСС 

Красносельского района 

10:45 – 12:30 Практикум, тема: «Знакомство» 

12:30 – 12:50 Кофе-брейк 

12:50 – 14:30 Практикум, тема: «Границы в семейных отноше-

ниях» 

14:30 – 15:10 Обеденный перерыв 

15:10 – 16:40 Практикум, тема: «Умение слушать и слышать», 

«Стратегии поведения в конфликте» 

Орлова Марина Владимировна, педагог-психолог, методист ЦПМСС 

Красносельского района, Кисмерешкин Олег Викторович, педагог-

психолог ЦПМСС Красносельского района 

16:40 – 17:00 Подведение итогов первого дня семинара 

Второй день  

 

СТРУКТУРА: 

 

10:10 – 10:20 – Вступительная часть 

10:20 – 12:20 – Практикум 

12:20 – 12:40 – Кофе брейк 

12:40 – 14:10 – Практикум 

14:10 – 14:30 – Ответы на вопросы 

14:30 – 15:00 – Подведение итогов первого дня. 
 

10:00 – 10:20 Шеринг 

10:20 – 12:20 Практикум, тема: «Эмоции и чувства в семейных 

отношениях» 

12:20 – 12:40 Кофе-брейк 

12:40 – 14:10 Практикум, тема: «Вопросы в семейном общении» 

Орлова Марина Владимировна, педагог-психолог, методист ЦПМСС 

Красносельского района, Кисмерешкин Олег Викторович, педагог-

психолог ЦПМСС Красносельского района 

14:10 – 14:30 Методические рекомендации по работе с родитель-

скими группами. Ответы на вопросы. 

Орлова Марина Владимировна, педагог-психолог, методист ЦПМСС 

Красносельского района 

14:30 – 15:00 Подведение итогов семинара. Завершение семинара. 
 



Приложение 3 
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Приложение 6 

 
Правительство Санкт-Петербурга 

Комитет по образованию Санкт-Петербурга 

 
Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального образования 

Санкт-Петербургская академия 

постдипломного педагогического образования  

им. К.Д. Ушинского  

Институт управления образованием 

Кафедра социально-педагогического образования 

ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга 

 
Городской семинар 

Семья и образовательное учреждение: 

взаимодействие в условиях реализации программы воспитания 

 
Дата и время проведения: 18 апреля 2024 в 12.00 часов 

Место проведения: ГБОУ СОШ № 237 Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

Адрес: улица Авангардная, д. 43, лит А 

Выступления 

12.00-13.00 
1. Взаимодействие семьи и школы: ключевой компонент системы образования 

Красносельского района Санкт-Петербурга 
Сенкевич Татьяна Анатольевна, директор ГБУ ИМЦ Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

2. Взаимодействие с родителями учащихся в решении актуальных задач воспитания 
Щекина Ольга Александровна, к.п.н. доцент, доцент кафедры социально-педагогического образования СПб 

АППО им. К.Д.Ушинского 

 

3. Анализ состояния и проблем взаимодействия родителей учащихся и образовательных 

учреждений Красносельского района (по результатам социально-педагогического 

исследования) 
Седунова Ирина Сергеевна, директор ЦППМСП Красносельского района Санкт-Петербурга 

Щепелькова Анна Сергеевна заведующий отделом ЦППМСП Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

4. Опыт проведении педагогических практикумов для родителей «ПОГОДА В ДОМЕ»  

в рамках работы региональной инновационной площадки «Саморазвитие ученика  

как концепт персонификации образования» 
Комарова Елена Владимировна, учитель ОБЖ, заместитель директора по воспитательной работе ГБОУ 

СОШ №237 Красносельского района Санкт-Петербурга 

 

5. Журнал как диалог с семьей 
Харлампиев Николай Борисович, главный редактор журнала для школьников «Костер» 

 

6. Сложный выбор: как помочь родителям сориентироваться в современных детских книгах 

Земляничкина Екатерина Борисовна, российский писатель, сценарист, преподаватель 

сторителлинга  



Приложение 7 

   
 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦПМСС Красносельского района)  

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа № 203 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Методический семинар для учителей начальной школы 

«Проблемное поведение младших школьников: причины, последствия, 

профилактика» 

Дата проведения: 19 октября 2023 года 

 Место проведения: ГБОУ школа №203 (пр. Ветеранов, д.173, корп.3, стр.1) 

Время проведения: 15.00 

Программа 

15.00 - 15.05 Приветствие участникам семинара 

Седунова Ирина Сергеевна, директор ЦПМСС Красносельского 

района 

Гаврилова Ольга Васильевна, заместитель директора ГБОУ 

школа №203 Красносельского района 

15.05 – 15.20 Синдром дефицита внимания и гиперактивности 
Афанасьева Татьяна Максутовна., методист ЦПМСС 

Красносельского района, педагог-психолог 

15.20 – 15.35 Дефицит внимания у детей 

Сошникова Ирина Геннадьевна, педагог-психолог ЦПМСС 

Красносельского района, 

Новикова Наталия Юрьевна, педагог-психолог ЦПМСС 

Красносельского района 

15.35 – 15.50 Нарушения чтения и письма как фактор, способствующий 

формированию проблемного поведения у обучающихся начальной 

школы 

Петрига Екатерина Валериевна, учитель-логопед ЦПМСС 

Красносельского района, методист  

15.50 – 16.05 Профилактика школьных конфликтов: медиативные 

инструменты педагога 

Орлова Марина Владимировна, педагог-психолог ЦПМСС 

Красносельского района, методист 

16.05 – 16.20 Поведение итогов семинара 

 

Модераторы: 

Афанасьева Т.М., 

Зенченко А.А. 



Приложение 8 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦПМСС Красносельского района)  

 

Районное методическое объединение педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района  

Научно-практический семинар для педагогов-психологов образовательных организаций 

«Современные методы профилактики деструктивного поведения» 
 

Дата проведения: 20 октября 2023 года 

 Место проведения: ИМЦ Красносельского района  

(ул. Пограничника Гарькавого, д.36, корп.6, ауд. 425)  

Время проведения: 10.30 

 

Программа 

10.00 - 10.30 Регистрация участников информационно-методического совещания.  

 

10.30 – 10.40 Профилактика деструктивного поведения детей и подростков – 

одно из основных направлений деятельности педагога-психолога 
Афанасьева Т.М., методист ЦПМСС Красносельского района, 

педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-психологов 

10.40 – 11.00 Проектная деятельность как инструмент профилактики 

деструктивного поведения и достижения личностных результатов 

образования 

Семенова Ю.В., педагог-психолог ГБОУ СОШ №291 

Красносельского района 

11.00 – 11.40 Стабилизация и активизация энергетического потенциала 

организма в профилактике кризисных состояний 

Попова Ю.В. педагог-психолог ГБДОУ ЦРР детский сад №23, 

Тихонова Н.Ю., педагог-психолог ГБДОУ детский сад №25 

Красносельского района 

11.40 – 12.00 Арт-терапия как ресурс для поддержания эмоционального 

благополучия педагога и обучающегося 

Авдеева С.М., педагог-психолог, 

Горюшина А.Н., педагог-психолог ГБДОУ детский сад №78 

«Жемчужинка» Красносельского района 

12.00 – 12.10 Подведение итогов семинара 

12.10 – 13.00 Информационно-методические консультации педагогов-

психологов 
Афанасьева Т.М., методист ЦПМСС Красносельского района, 

педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-психологов 
 

Модератор: 

Афанасьева Т.М.., 

8- 931-233-05-64 
 

 



Приложение 9 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования 

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

(ЦПМСС Красносельского района) 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Дом детского творчества 

Красносельского района Санкт-Петербурга 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение  

средняя общеобразовательная школа № 252  

Красносельского района Санкт-Петербурга 

____________________________________________________________________ 

Методический семинар для классных руководителей образовательных организаций 

Красносельского района 

«Профилактика деструктивного поведения обучающихся» 

                                                                       Время проведения: 19 декабря 2023 года, 15.30 

Место проведения: ГБОУ СОШ №252 

Красносельского района, 

ул. Тамбасова, дом 2, корпус 4, литер А 

Программа семинара 
Время Содержание работы Выступающий 

15.30 – 15.40 Роль руководителя образовательного 

учреждения в создании здорового 

психологического климата в школе 

как важного фактора профилактики 

деструктивного поведения 

обучающихся  

Романенко Светлана Александровна, 

директор ГБОУ СОШ № 252 

15.40 – 15.50 Работа классного руководителя по 

раннему выявлению проблемных 

состояний у детей – основа 

воспитания гармоничной личности 

Макарова Ирина Анатольевна,  

методист по работе с классными 

руководителями ГБУ ДО ДДТ 

Красносельского района 

15.50 – 16.15 Буллинг в образовательной среде как 

форма деструктивного поведения 

обучающихся 

Седунова Ирина Сергеевна, директор 

ЦПМСС Красносельского района,  

Афанасьева Татьяна Максутовна, 

методист ЦПМСС Красносельского 

района 

16.15 – 16.45 Значение социально-

психологического тестирования для 

раннего выявления и профилактики 

употребления ПАВ обучающимися   

Вороненков Василий Сергеевич, врач 

психиатр-нарколог, 

Гречиц Наталья Евгеньевна, 

медицинский психолог 

Наркологического кабинета 

Красносельского района 

16.45 – 17.00 Подведение итогов семинара Макарова Ирина Анатольевна,  

методист по работе с классными 

руководителями ГБУ ДО ДДТ 

Красносельского района 
Афанасьева Татьяна Максутовна, 

методист ЦПМСС Красносельского 

района 

 

Модератор: Афанасьева Татьяна Максутовна 

8-931-233-05-64 



Приложение 10 

                                                      
 

 

Государственное бюджетное учреждение дополнительного образования  

Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦПМСС Красносельского района)  

 

Районное методическое объединение педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района  

Семинар-практикум для педагогов-психологов общеобразовательных организаций 

«Профилактика суицидального поведения обучающихся образовательных 

организаций» 
 

Дата проведения: 22 декабря 2023 года 

 Место проведения: ЦПМСС Красносельского района  

(Петергофское ш., дом 3, корп.1, литера Д)  

Время проведения: 10.00, 

11.30 

Программа 

9.45 - 10.00 Регистрация участников семинара-практикума  

 

10.00 – 10.10 Профилактика суицидального поведения обучающихся – 

актуальное направление деятельности педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района 
Афанасьева Т.М., методист ЦПМСС Красносельского района, 

педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-психологов 

10.10 – 10.40 Организация профилактической работы педагога-психолога по 

результатам социально-психологического тестирования 

Григорьева А.С., методист ЦПМСС Красносельского района, 

педагог-психолог, 

10.40 – 11.10 Опыт работы педагога-психолога с педагогами образовательной 

организации в рамках  «Алгоритма сопровождения детей 

ветеранов (участников) специальной военной операции» 

Миронова Ю.В., педагог-психолог ГБОУ лицей №590 

Красносельского района 

11.10 – 11.20 Подведение итогов семинара-практикума 

 

 

Модератор: 

Афанасьева Т.М.., 

8- 931-233-05-64 
 

 



Приложение 11 

                                                         
 

Государственное бюджетное учреждение 

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи 

Красносельского района 

Санкт-Петербурга 

 
Районный научно-практический семинар 

«Психологическое здоровье обучающихся общеобразовательных организаций 

Красносельского района» 

 

Программа 
 

Место проведения: ЦППМСП Красносельского района 

 (Петергофское ш. 3, корп.1, литера Д) 

Время проведения: 26 марта 2024 года,   11.00 

 

11.00-11.10 – Приветственное слово – Седунова И.С., директор ЦППМСП Красносельского района. 

11.10-11.20 – Вступительное слово – Щепелькова А.С., заведующий отделом ЦППМСП 

Красносельского района. 

 

Работа секций (11.30-13.00) 

Секция 1. «Сбережение психологического здоровья обучающихся» 

Ведущие: Логотская Е.А., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского района 

                  

Секция 2. «Стресс и саморегуляция» 

Ведущие: Лаврова Н.Н., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского района 

                  Сазанович О.В., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского района 

 

Секция 3. «Психологическая подготовка к экзаменам» 

Ведущие: Лобанова Н.Г., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского района 

                  Моисеенко Н.В., педагог-психолог ЦППМСП Красносельского района 

 

 

13.05-13.15 – Подведение итогов семинара. 
 



Приложение 12 

                                       
Государственное бюджетное учреждение  

центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи  

Красносельского района Санкт-Петербурга  

(ЦППМСП Красносельского района)  

Районное методическое объединение педагогов-психологов 

образовательных организаций Красносельского района  

Семинар-практикум для педагогов-психологов образовательных организаций 

«Проблема сексуальной неприкосновенности несовершеннолетних как 

аспект профилактики деструктивного поведения» 

Дата проведения: 29 марта 2024 года 

 Место проведения: ЦППМСП Красносельского района  

(Петергофское ш., дом 3, корп.1, литера Д)  

Время проведения: 10.00, 11.30 

Программа 

 

9.45 – 10.00 Регистрация участников семинара-практикума (1-й поток) 

10.00 – 10.10 Актуальность проблемы сексуальной неприкосновенности 

несовершеннолетних 

Афанасьева Татьяна Максутовна, методист ЦППМСП 

Красносельского района, педагог-психолог, руководитель РМО педагогов-

психологов 

10.10 – 11.10 Проблема сексуальной неприкосновенности несовершеннолетних как 

аспект профилактики деструктивного поведения: опыт работы. 

Алгоритмы действий педагога-психолога образовательной 

организации. 

Новикова Наталия Юрьевна, педагог-психолог ЦППМСП 

Красносельского района 

Сошникова Ирина Геннадьевна, педагог-психолог ЦППМСП 

Красносельского района 

11.10 – 11.20 Подведение итогов семинара-практикума 
Афанасьева Татьяна Максутовна, методист ЦППМСП Красносельского 

района 
 

 

Модератор: 

Афанасьева Т.М. 

8(812)454-27-80 


