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«MAcnoab3oBanue JICKTPOHHBIX CUT'apeT B MOJIO)]C)KHOﬁ cpeae»

25.04.2024 10.00/11.30 HOIIIIMCII KpacHoceJIbCKOro paiioHa

1. DuaexTpoHHBIe pecypchl B momoub neaarory-ncuxosaory OY u 10Y Kpacnoceabckoro

paiiona:
MunucrepcTBo npocseieHus PO https://edu.gov.ru/
Poccuiickoe obpa3oBanue. deaepanbHblii 0OpaszoBaTenbHbIi | http://www.edu.ru
nopTal
Komuter no o6pasosanuio Cankr-IletepOypra http://k-obr.spb.ru/
VYronHoMo4YeHHBIN TpH nipe3uzieHTe PO no npaBam pedbenka | http://www.rfdeti.ru/
YnoaHoMOYeHHBIH 1Mo paBaM pederka B CI16 http://www.spbdeti.org/
CII6 AIITIO http://www.spbappo.ru/
I"opoickoit nHGOpMaMoHHO-MeTouueckuit eHTp «Cembs» | http://www.homekid.ru/
Meauaiysi B 00pa3oBaHUN http://www.mediationinedu.ru/
DoH1 MOAAEPIKKH IeTel B TPYAHOM KU3HEHHOU CUTYaIlUH http://fond-detyam.ru/
JleTcKkuii KpU3HUCHBII IEHTP http://deticenter.org/
KIICOH KpacHocensckoro paiioHa http://kcson.ucoz.org/
WNudopmanmioHHO-KOHCYIbTalMOHHBIH LeHTp http://psycho-mir.ru
«IIcuxomeTrpukay
Psyera. I'ymaHuTapHO-IIPaBOBO#i MopTa http://psyera.ru
INcuxomornueckas rasera. [IpodeccroHanbHOE HHTEPHET- https://psy.su/
U3/aHUC

2. T'aoccapuii u nHpOpMAaIHA MO 00CYKIaeMbIM BOIIpocamM

Huxomuncoodepycawaa npooykyua — 3TO U3JIENUS, KOTOPbIE COAEPKAT HUKOTHH (B TOM 4YHCIIE
MOJIy4YEHHBIH MyTEeM CHHTE3a) UM €ro MPOU3BOIHBIC, BKIIOYAs COJIM HUKOTHHA, IPeIHA3HaYCHHbIE
JUId TMOTpeOJeHUsT HUKOTHHA W €ro JIOCTaBKM IOCPEICTBOM COCAHHUS, KEBaHUS, HIOXaHbS WU
BIIBIXaHUS, B TOM YHCIIE W3JIEIHsl C HarpeBaeMbIM Ta0aKOM, PAacTBOPBI, KUAKOCTU WU TEIH C
COJIep’KaHHUEM >KHMJIKOTO HUKOTHHA B o0beme He MeHee 0,1 Mr/mi, 4To ceroiHs BecbMa aKkTyaJbHO
cpenu noapocTkoB (Denepanpubiii 3akoH 0T 31 uromnst 2020 r. Ne303-D3 «O BHeceHUH U3MEHECHUN
B OT/ENbHBbIC 3aKOHOJAATeIbHbIE akThl Poccuiickoit ®dexepanuu Mo BOMPOCY OXPaHBI 3JI0POBBS
rpaXkaH OT MOCJIEACTBUIN MOTPEOICHUSI HUKOTUHCOAEPIKAIICH PO TYKIIMI ).

Beitnune - ucnosib30BaHUE 3JEKTPOHHBIX CUTAPET, KOTOpbIE HPEACTaBISIIOT COO0I MHIalATOPBI,
COCTOSIIME U3 HECKOJBKUX KOMIIOHEHTOB: JKUAKOCTH, aToMaii3epa u OatapeiiHoro Oioka.
[ToTpeOuTenu aMeKTPOHHBIX CUTAPET CUUTAIOT, YTO «IApUTh JIy4lle MapuTh, YeM KypUTh», HO
pasyMHee «HE MapUTb» U «HE KypHTb». B m0o00M cilydae 3T0 NPUHOCHUT Bpea 340poBbl0. C TOUKH
3pEHMsI HApKOJIOTHM YEJIOBEK BCE PAaBHO MPOJOJDKAET MOTPEOIATh MCHUXOAKTHBHOE BEILECTBO,
BBI3BIBAIOIIEE 3aBUCUMOCTbD; IEKTPOHHBIE CUI'ApEThl JIMIIb 3aMEIIal0T TabakK, HO He U30aBISAIOT OT
MIPUBBIYKH.

3. HopMmaTtuBHO-nmpaBoBasi 6a3a NCUX0JIOr0-NeIAroOrnYecKoi 1eATeJbHOCTH
Medicoynapoonsie 0oKymMeHmol:

— KouBennus o mpasax pebenka, npunsras ['enepanbaoit Accam6neeit OOH 20 nosi6ps 1989
r.;

— Jexnapamusa u IUaH JOedcTBUM «MuUp, TPUTONHBIA I KU3HU JETEN», NPHUHATHIC
pe3omrorueil crienmanbHoi ceccun I'enepanbaoit Accam6iien OOH 10 mast 2002 1.5

— Bcemupnas neknapanus 00 00pa3oBaHUU Ui BCEX U paMKH JEHCTBUM TSl YAOBIETBOPEHUS
0a30BBIX 00pa30BaTeNbHBIX MOTpeOHOCTEH, NpUHAThIE BcemupHOl KoH(epeHIUed 1o


http://k-obr.spb.ru/
http://www.spbappo.ru/
http://deticenter.org/

obpazoBanuto s Beex ([>xomthen, Tammana, mapt 1990 rona);
«OO0Opa3zoBanue Uil BCEX: BBIMOJHEHUE HAMIMX OOmMX 00s3aTenbeTBY. Marepuanbl
Bceemupnoro ¢opyma o obpaszosanuto ([laxap, Ceneran, 2628 anpens 2000 r.)

Hopmamusnule ookymenmuot Poccutickoii @edepayuu u Cankm-Ilemepbypea:

®enepanbHblii 3akoH oT 29 nexabps 2012 roga Ne 273-@3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoii
denepauuny;

@enepanbublii 3ak0H 0T 24 wiong 1998 roma Nel23-®D3 «O0 OCHOBHBIX TapaHTHAX TpPaB
pebénka B Poccuiickoit denepannny;

Oenepanbubiii 3akoH 0T 24 wroHs 1999 roma Ne 120-d3 «O06 oOCHOBax CHCTEMBI
poHIAKTUKH OE3HAA30PHOCTH U IPABOHAPYIICHUN HECOBEPIIICHHOICTHHX;
Denepanbublii 3akoH oT 23 ¢eBpans 2013 roga Nel5-®@3 «O06 oxpaHe 370pOBbA
rpasaiaH  OT BO3/AEHCTBUSL  OKPYKAIOIIEro TAa0a4yHOro bIMa, MOCJIeICTBH
norpedseHusi Tadaka Wi NOTpedIeHNs HHKOTHHCOAEP KALeil POy KIIUN»;
®enepanbublii 3akoH 0T 31 uioasa 2020 rona Ne303-®3 «O BHeceHMH M3MeHEHHI B
oT/Ae/IbHbIE 3aKOHOJaTe/JbHble aKThl Poccuiickoii ®egepanuu mo BOMPOCY OXPaHbI
310POBbSI I'PAKAAH OT MOCJeICTBUII MOTPedIeHNs] HUKOTUHCOAEP KAIIe MPOIyKIIMK;
Vka3 Ilpesunenta Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mas 2017 roma Ne 240 «O6 oObsiBneHUN
B Poccuiickoit @enepanuu JlecsaTuiaeTus 1eTcTBay;

[IproputeTHbIit HaMOHANBHBINA MpoekT «O0pazoBanue» (2019-2024 rr.), nacnopT npoekra
yTBepkI€H mipesuanyMmom Cosera npu [lpesunente PO no crparerndyeckoMy pa3BUTHIO U
HAIMOHAJILHBIM MTPOEKTaM, TPOTOKoJI oT 24 nexadps 2018 roma Ne 16;

lNocynapctBennas mporpamma Poccuiickoit @enepannu «Pa3zputre obpazoBanus» Ha 2018—
2025 ronpl, yrBepxKAcHHAsS TocTaHoBIeHHeM [IpaButenscTBa PD ot 26 nexabps 2017 roma
Nel642 (¢ msmenenusmu Ha 20 mas 2022 roma) «OO0 YTBEpXKIECHHH TOCYAApPCTBEHHOM
nporpammbl Poccuiickoit @eaepanun «PazButue oOpa3oBaHus Y,

Konnenmms pa3BuTHs AOMOJHUTEIBHOTO oOpa3zoBanus aeteit 1o 2030 roga, yrBepKacHHas
pacniopspbkenueM IIpaButensctBa Poccuiickoit @enepanunu ot 31 mapra 2022 roga Ne 678-p;
Konnenmuss pa3BUTHS TICUXOJIOTHYECKOW CIIy)KObI B cHUcTeMe O00mmero oOpa3oBaHUS H
cpemHero mpogeccuoHaIbHOTO 00pa3oBanus B Poccuiickoit Denepanmu Ha iepuo 10 2025
rojaa, yrBepkaeHHas MwuHHCTpoM mpocBemieHuss Poccuiickoit @eneparuun 20 mas 2022
rojna,

Konuenuuss  npopuJIakTUKH  ynorpeldJieHMsl  TNCHUXOAKTUBHBLIX  BelleCTB B
oOpasoBaTe/ibHOM cpeae Ha mepuox a0 2025 roa, yrBepaeHHAasi 3amMecTHTeEM
Munucrpa npocemenus 15 uronst 2021 roaa;

Crparerun pa3Butusi BocnuTanusi B Poccuiickoit @enepauun Ha nepuon no 2025 roxa,
yrBepxkieHHbIe PacniopsbkenueM [IpaBurensctBa PO ot 29 mas 2015 roma Ne 996-p;
[Ipuka3z MunucrepcTBa npocsenieHus Poccuiickoit @enepanuu ot 27 urons 2022 roma Ne
629 «O6 yrtBepxaeHuu Ilopsiaka opraHu3al M OCYIIECTBJICHHS 00pa3oBaTeNbHOM
JEeSITeNIbHOCTH IO JIOTIOJHUTENBLHBIM 00111€00pa30BaTeIbHBIM IPOTpaMMam»;

Pacnopsbkenne Munnpocsenienuss Poccun ot 28.12.2020 N P-193 (pea. ot 26.09.2023)
«O0 yTBEpXKIEHUM METOAWYECKUX PEKOMEHJAMi 1o cuctemMe (GyHKIHOHUPOBAHUS
TICUXOJIOTHYECKHUX CIIY’KO B 00111€00pa30BaTENbHBIX OpraHu3anusax» (Bmecte ¢ «Cucremon
(YHKIIMOHUPOBAHUS TICUXOJOTHUECKUX CIYXO0 B 0011e00pa3oBaTebHBIX OPraHU3aIUsiX.
MeTtonudeckie peKoMeHIANm»);

3akoH Cankt-IletepOypra ot 17 mrons 2013 roma Ned61-83 «O06 oOpazoBanuu B CaHKT-
[letepOypre»;

ITocranosnenue IIpaBurenscrBa Cankrt-IlerepOypra ot 04 wutons 2014 roma Ne 453 «O
rocynapctBeHHoid mporpamme Cankt-llerepOypra «Passutne oOpasoBanuss B CaHKT-
[letepOypre»,

Pacnopsokenue [IpaBurensctBa Cankr-IletepOypra ot 21 aBrycra 2020 roga Ne24-pn «O6
yrBepxkaeHun Ilnmana Mepompustuii mo peamusauuun B 2020-2025 rogmax Crparerun
pa3BuTus Bocnutanus B Poccuiickoit denepanuu Ha nepuoa g0 2025 rogay;
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— Konnenmmsi BocnuTaHusi OHBIX TeTepOypkieB Ha 2020-2025 romer «lletepOyprckue
MEePCIIEKTHBBI», yTBepxkaeHHAs Pacnopsokennem Komurtera mo oOpasoBanuto CaHKT-
[etepOypra ot 16 ssuBaps 2020 roxa Nel05-p;

— Ilpumepnas paboyas mporpaMMa BOCIHUTAHHS Ui OOIMIe00pa3oBaTEIbHBIX OpPraHU3aIUi,
ono0peHHas penieHneM (eaepalbHOTO YIeOHO-METOUYECKOT0 O0BhEINHEHHUS 10 O0ImeMy
o0OpazoBanuio, MpoToko ot 23 urons 2022 roga Ne 3/22;

— IlpumepHas pabouas TporpaMma BOCIHTAaHUS JJIs 0Opa30BaTEIbHBIX OPraHU3aINH,
peanu3yomux 00pa3oBaTebHBIE MPOTPaMMBI JOMIKOJIBHOTO 00pa3oBaHMs, 0J100pEeHHas
penrerreM (eneparbHOro y9eOHO-METOAMYECKOTO 00BEIMHEHUS 110 001IeMy 00pa30BaHuUIo,
npotokost ot 1 utosst 2021 1. Ne 2/21;

— IlpumepHas mporpaMma BOCHHUTAHHS B YUPEKICHHSIX IOMOJHHUTEIHLHOIO OOpa3oBaHUS
Cankr-IlerepOypra, pazpaborannas I'bY JIIIO CII6 AIIIIO (mucemo KO ot 21 anpens
2021 r. Ne03-28-3378/21-0-0);

— llonoxxeHue o AESATENPHOCTH MEAArora-rcuxojora B rocylapCTBEHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX
yupexieHusix Cankr-IlerepOypra, Haxondmuxcsa B BegeHun Komurera no o6pa3oBaHuio u
aaMuHMCTpanuil paiionoB CaskTt-llerepOypra, yrBepkieHHoe pacnopsbkenneMm Komwurera
o o6pazoBanuto ot 01 urons 2022 roga Nel342-p;

— Tlonoxxenue 06 opranuzanuu paboThI 0 OKa3aHUIO IICUXOJIOTO-TIeIarOrH4eckKoi MOMOIIN 1
MICUXO0JIOrO-TIEeJarOTHYeCKOro COMpPOBOXKICHUS, yTBepxaeHHoe Pacnopspkenuem Komwurera
o oOpazoBanmio [IpaButenscTBa Cankr-IlerepOypra ot 24 aBrycra 2021 romga Ne 2395-p;

— Pacnopsoxenne Komurera nmo ob6paszoBanuto Cankr-IlerepOypra ot 25 aBrycra 2022 roma
Nel676-p «OO0  yTBEepKIEHUHM KPUTEPUEB OLECHKH KadecTBa  JOMOJHUTEIHHBIX
00IIepa3BUBAIOIINX MPOTPaMM, pPEATM3yeMbIX OpraHU3alUsIMH, OCYIIECTBIISIOITUMU
00pa3oBaTeNbHYIO JEATeNIbHOCTh, W WHAWBHUIYaJbHBIMH NpearnpuHuMarensiMu CaHKT-
[TerepOypray;

— IIpodeccnonanpHBIi  cTaHAApT  MeAarora-mcuxojora,  yTBepkAcHHBIM  [Ipukazom
MunuctepcTBa Tpyaa U counanbHo# 3amuThl PO ot 24 utonsa 2015 roga Ne514n;

— Canwurapnsie npaBuiia CII 2.4.3648-20 «CaHuTapHO-3UAEMHOJIOTHYECCKHE TPeOOBAHUS K
OpraHM3aIUsaM BOCHHUTAHUA U OOY4YEHHMs, OTIbIXa M O3J0POBICHHS JI€TeHl M MOJIOIEKI»,
yrBepxaeHHble [locTaHoBneHnem [7aBHOrO TrocynapcTBEHHOIO CAHMTApHOTO Bpaua
Poccuiickoit deneparuu ot 28 centsops 2020 roga Ne 28.

4. Jlutepatypa

— KoxesnukoBa T.H., I'enme H.A., OcmanoB U.M., I'epacumenko H.®., Mamykosa H.I'.,
NnbenkoBa H.A., ManaxoB A.b., Uenypumas M.M., OpunaeBa H./., Cassuna H.B.
[IpoGmema TabakoKypeHHsI MOAPOCTKOB: Buepa, ceronns, 3aBtpa. llemmarpus. Consilium
Medicum. 2021; 2: 101-108.

— https://cyberleninka.ru/article/n/ispolzovanie-elektronnyh-sigaret-v-molodyozhnoy-srede-
sovremennyy-vzglyad-innovatsionnye-podhody-k-regulirovaniyu-problemy/viewer

— https://cyberleninka.ru/article/n/veyping-kak-illyuziya-uhoda-ot-kureniya-novaya-opasnost-
pod-maskoy-bezopasnosti/viewer

— Kapacesa B.B., JlaBpoBa E.B., UuctsikoB A.Jl. Pe3ynbrarbl MOHUTOpPUHIAa MHEHUS
06yqa}0umxcsl CTapuIrux KJAaCCOB IIO BOIIPOCaM KYpPCHHA // Ul’liVeI'SLll’IlZ Ilcnxonorna u
obOpa3oBaHue: JJIEKTPOH. HAY4H. KYPH. 2019. No 7(61). URL:
http://7universum.com/ru/psy/archive/item/7617

— IIpodunaxtrka norpediaeHnss HUKOTHHOCOAEp KaIlel MPOIyKINHU (3JEKTPOHHbIE CUTAPETHI /

Belinel). Mertonnueckue Matepuansl / ABTop-cocraButens: E. B. bayruna. — AbakaH:
MznatensctBo 'TAOY PX JITIO «XakMPOulIK» «POCA», 2023. — 15 c.

Bormpocam «mpodunakTuky TabakoOKypeHHs y JeTei 1 MOAPOCTKOB KakK MpodiieMe COBPEMEHHOCTH
MOCBSIIeHA KHUTA oA pefakiueii mpodeccopoB H.A. I'enme, .M. OcmanoBa, H.®. ['epacumenko
P Yy4acTUU OOJIBIIOTO KOJIJIEKTUBA aBTOPOB, u3nanHas B 2021 r. uznarensctBoM «MeaKom-TTpo»:
www.pulmodeti.ru.
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	1. Электронные ресурсы в помощь педагогу-психологу ОУ и ДОУ Красносельского района:
	 Федеральный закон от 23 февраля 2013 года №15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма, последствий потребления табака или потребления никотинсодержащей продукции»;
	  Федеральный закон от 31 июля 2020 года №303-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации по вопросу охраны здоровья граждан от последствий потребления никотинсодержащей продукции»;
	 Положение об организации работы по оказанию психолого-педагогической помощи и психолого-педагогического сопровождения, утвержденное Распоряжением Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга от 24 августа 2021 года № 2395-р;

