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Квест для подростков  

«Медиация в игре» 
Квест-игра адресована обучающимся 7-10 классов, знакомым с основами медиации  

Формат проведения: командный 

 Состав команды: 3-5 человек 

 



Цель игры - формирование у обучающихся интереса и 

мотивации для применения медиативного подхода и развития 

культуры диалога в образовательной среде 

 
• Задачи: 

• Популяризация медиативного подхода среди всех участников 
образовательных отношений. 

• Формирование у обучающихся позитивного отношения к 
применению медиативного подхода для урегулирования 
конфликтов. 

• Отработка на практике навыков управления конфликтами, а 
также навыков проведения переговоров на позициях 
сотрудничества, приобретенных подростками в процессе 
обучения основам медиации.  

• Освоение теоретических и практических аспектов 
применения медиативного подхода в урегулировании 
конфликтов. 

 



Квест состоит из 7 станций  

Время игры: 1 час 15 минут 

Время выполнения задания на станции - 8 минут 

Переход  между станциями - 2 минуты  

В игре могут принимать участие до 7 команд 

• 1. Теория рекламы 

• 2. PR кампания 

• 3. Переговороная 

• 4. Факты и мнения 

• 5. Конфликтологическая 

• 6. Стратегическая 

• 7. Психологическая разгрузка 

 

 



Маршрутный план 
для 7 команд 

  

Команды/ тур 1 2 3 4 5 6 7 8 

1 команда 1 2 3 4 5 6 7   

2 команда 7 1 2 3 4 5 6   

3 команда 6 7 1 2 3 4 5   

4 команда 5 6 7 1 2 3 4   

5 команда 4 5 6 7 1 2 3   

6 команда 3 4 5 6 7 1 2   

7 команда   3 4 5 6 7 1 2 



Пример маршрутного листа для команды № 1 

Маршрутный лист 

Команда №_1___________________ школы №_________ 

 
№ НАЗВАНИЕ СТАНЦИИ КАБИНЕТ № РЕЗУЛЬТАТ (БАЛЛЫ) 

1 Теория Рекламы     

2 PR кампания     

3 Переговорная     

4 Стратегическая     

5 Конфликтологическая     

6 Факты и мнения     

7 Психологическая разгрузка     



1.  Станция  «Теория рекламы» 

Цель: создание с нуля сценария рекламного ролика о медиации. 

Задачи: Выбор средств и контента для рекламы через осознание 

преимуществ метода медиации. 

Развитие креативности. 

Развитие навыков самопрезентации. 

Демонстрация  навыков командной работы. 

 



2. Станция  «PR кампания» 

Всегда следует за станцией № 1 

Цель: завершение работы по съемке видеоролика рекламы медиации. 

Задачи: 

- Создание завершенного продукта- адресного рекламного видео. 

- Развитие навыков самопрезентации. 

- Демонстрация  навыков командной работы. 

 



3. Станция  «Переговорная» 

Цель: Урегулирование конфликта между сторонами учебного кейса 

Задачи:  

 

• Использование принципов и  

процедуры медиации при  

проведении переговоров 

• Применение  навыков  

эффективной коммуникации 

• Демонстрация культуры диалога  

при ведении переговоров 

 



4. Станция «Факты и мнения» 

Цель: Применение на практике коммуникативных инструментов 

медиатора 

Задачи: 

• Анализ текста с выделением  

фактов и интерпретаций 

• Демонстрация навыка  

эффективной коммуникации  

• Воспитание культуры диалога 

 



5. Станция «Конфликтологическая» 

Цель: Демонстрация теоретических знаний из области конфликтологии 

Задачи: 

• Анализ текста с выделением стадий развития конфликта 

 

 

 

 



6. Станция «Конфликтологическая» 

Цель: Демонстрация знаний в области конфликтологии и навыков 

эффективной коммуникации 

Задачи: 

• Выявление интереса собеседника при помощи вопросов 

• Определение стратегии поведения в конфликте 

• Формулирование 

обратной связи на  

предложенное высказывание 

 

 



7. Станция "Психологическая разгрузка" 

Цель: развитие умений работать в команде, с опорой на доверие и 

ответственность. 

Задачи: 

• Развитие навыков самопрезентации. 

• Демонстрация  навыков командной работы. 

• Воспитание ответственного поведения в командном взаимодействии. 

 



Спасибо за внимание! 


